
L’Échevin de l’Égalité des chances, en partenariat avec le conseil 
consultatif pour l’égalité entre les femmes et les hommes,  

convie les Berchemoises à participer à sa

du  8 au 23 mars  

   2018
Comme de tradition, l’échevinat de l’Égalité des chances 
de la Commune de Berchem-Sainte-Agathe organise, grâce 
au soutien du Collège des Bourgmestre et Échevins, sa 
«Quinzaine des droits des femmes» à l’occasion de la journée 
internationale du même nom.

Cette année, l’accent sera mis sur les violences subies par 
les femmes : violences au sein du couple, thème abordé par 
le biais culturel via une pièce de théâtre forum, violences 
subies au travers du harcèlement de rue et violence sociale 
sur le sujet «Les femmes et la précarité» ; mais également 
sur le développement personnel par une conférence sur le 
thème «Entreprendre au féminin» et un atelier participatif 
«Mettre en lumière le potentiel de la femme».

Bonne quinzaine 2018 !

Cette édition de la Quinzaine des droits des femmes est 
également l’occasion de l’édition d’une brochure «STOP 
au harcèlement de rue» destinée à toutes les femmes 
berchemoises et qui sera largement diffusée grâce au 
soutien de la Région de Bruxelles-Capitale.
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ACTIVITÉS 
Atelier participatif «Mettre en lumière le potentiel de la 
femme», le mardi 13 mars 2018 à 19 heures à la Villa Pirsoul 
(activité en français)
Animé par Fathia Ben Kouider, psychothérapeute systémique. 
Objectif de l’atelier : une pleine conscience sur la confiance en soi et 
l’épanouissement de l’être. Gratuit mais réservation obligatoire auprès  de Mme 
Jade Roland (02/563.59.09 du mardi au vendredi matin et le jeudi après-midi -  
jroland@berchem.brussels) (nombre de places limité)

Soirée d’échanges sur le thème «Les femmes et la 
précarité - Les difficultés des familles monoparentales» 
avec Monsieur le Président du CPAS Jean-François Culot,  
le mardi 20 mars 2018 à 19 heures à la Villa Pirsoul  
(activité bilingue)
Si les familles sont égales en droits, la réalité vécue est parfois toute autre. 
Les études et les acteurs de terrain montrent que les femmes font davantage 
face à la précarité, voire la grande pauvreté. C’est notamment le cas des familles 
monoparentales. • Entrée libre.

Conférence sur le thème «Entreprendre au féminin»,  
le mercredi 21 mars 2018 à 19 heures 30 à la Villa Pirsoul 
(activité bilingue)
Avec Madame Suyin Aerts, journaliste à Kanaal Z - Canal Z, entrepreneure et 
administratrice de société, présidente de «Artemis». 
Artemis fait partie de l’asbl Markant, un réseau de plus de 25.000 femmes 
entrepreneures actives. 

Celle-ci propose des activités sur mesure aux 
femmes désireuses d’ajouter une dimension 
complémentaire à leur vie, tant dans le cadre 
professionnel que des loisirs. 
Gratuit mais réservation obligatoire 
auprès de Mme Jade Roland (02/563.59.09 
du mardi au vendredi matin et le jeudi  
après-midi - jroland@berchem.brussels)

Ouverture de la Quinzaine des droits des femmes,  
le jeudi 8 mars 2018 à 19 heures 30 à la salle du conseil  
de la Maison communale de Berchem-Sainte-Agathe 

Théâtre forum (interactif) «Liker», dernière création  
de la compagnie Maritime (en français)

Entre séries TV glauques ou fleur bleue, billets doux et obscénités d’internet, 
les rapports amoureux des grands adolescents et jeunes adultes sont à la 
dérive. «Liker» revisite l’amour et propose aux spectateurs d’entrer dans une 
fiction pour changer la réalité. Le spectacle explore les formes de violences 
auxquelles s’exposent de jeunes couples dans des dynamiques destructives de 
domination, de harcèlement, d’hyper-
contrôle ou de possessivité qui les 
amènent inévitablement au clash.  
Il ouvre également autant de portes de 
réflexion collective pour endiguer ces 
mécanismes parfois inconscients et 
retrouver la légèreté des sentiments.

La pièce sera suivie d’une 
réception. Entrée libre.



De Schepen voor Gelijke kansen nodigt, samen met  
de adviesraad voor de gelijkheid tussen vrouwen en mannen,  

de Berchemnaren uit om deel te nemen aan de

Naar aanleiding van de gelijknamige internationale 
dag organiseert de Schepen voor Gelijke kansen van de 
Gemeente Sint-Agatha-Berchem, met de steun van het 
College van Burgemeester en Schepenen, traditiegetrouw de 
“Veertiendaagse van de Rechten van de Vrouwen”.

Dit jaar gaat de aandacht uit naar geweld tegen vrouwen; geweld 
binnen het koppel, een thema dat we met een theaterforum 
vanuit culturele hoek benaderen, geweld dat tot uiting komt 
door intimidatie op straat en maatschappelijk geweld in de 
vorm van “Vrouwen en kwetsbaarheid”; maar we focussen ook 
op de persoonlijke ontwikkeling via een conferentie met als 
thema “Vrouwelijk Ondernemerschap» en een participatieve 
workshop “Het potentieel van de vrouw in de kijker”.

Wij wensen u alvast een fijne 2018-editie van de Veertiendaagse!

Deze uitgave van de Veertiendaagse van de Rechten van 
de Vrouwen grijpen we aan voor de publicatie van een 

brochure “STOP aan intimidatie op straat”,  
bestemd voor de vrouwen van Sint-Agatha-Berchem.  

Deze brochure zal met de steun van het Brussels 
Hoofdstedelijk Gewest op grote schaal worden verspreid.

van8 tot 23 maart  

   2018



ACTIVITEITEN  
Participatieve workshop «Het potentieel van de vrouw in 
de kijker», op dinsdag 13 maart 2018 om 19.00 uur in Villa 
Pirsoul (activiteit in het Frans)

Met mevrouw Fathia Ben Kouider, systemisch psychotherapeute. Doelstelling van 
de workshop: mindfulness rond zelfvertrouwen en zelfontplooiing.
Gratis, maar verplicht reserveren bij mevr. Jade Roland (02/563.59.09 van dinsdag 
tot vrijdagochtend en op donderdagnamiddag - jroland@berchem.brussels) (aantal 
plaatsen beperkt)

Gespreksavond rond het thema «Vrouwen en kwetsbaarheid 
- De moeilijkheden van eenoudergezinnen”, met de 
voorzitter van het OCMW, de heer Jean-François Culot, 
op dinsdag 20 maart 2018 om 19.00 uur in Villa Pirsoul 
(tweetalige activiteit)
Hoewel voor alle gezinnen dezelfde rechten gelden, kan dit in de realiteit wel eens 
anders uitvallen. Studies en terreinwerkers zijn het erover eens: vrouwen lopen een 
grotere kans om in kwetsbare situaties, lees grote armoede, te belanden. Dat geldt 
eens te meer voor eenoudergezinnen. Gratis toegang.

Conferentie rond het thema «Vrouwelijk Ondernemerschap», 
woensdag 21 maart 2018 om 19.00 uur in Villa Pirsoul
(tweetalige activiteit)
Met mevrouw Suyin Aerts, journaliste bij Kanaal Z - Canal Z, onderneemster en 
bestuurster binnen een onderneming, voorzitster van «Artemis». Artemis maakt deel 
uit van de vzw Markant, een netwerk van meer dan 25.000 actieve onderneemsters. 

Deze vereniging biedt activiteiten aan op 
maat van vrouwen die in het kader van hun 
professionele loopbaan of van hun vrije tijd, 
hun leven een extra dimensie willen geven. 
Gratis, maar verplicht reserveren bij mevr. 
Jade Roland (02/563.59.09 van dinsdag tot 
vrijdagochtend en op donderdagnamiddag - 
jroland@berchem.brussels)

Opening van de Veertiendaagse van de Rechten van de 
Vrouwen, op donderdag 8 maart 2018 om 19.30 uur in de 
raadzaal van het Gemeentehuis van Sint-Agatha-Berchem 

(Interactief) forumtheater «Liker», de recentste creatie 
van het toneelgezelschap Maritime (in het Frans)

Tussen troosteloze of romantische Tv-series, liefdesbriefjes of obsceniteiten 
op het internet slaan de liefdesverhoudingen van opgeschoten tieners en 
jongvolwassenen op drift. «Liker» bekijkt de liefde door een nieuwe bril en 
neemt de toeschouwers mee in een fictie die een andere kijk werpt op de 
realiteit. De opvoering tast de vormen af van geweld waaraan jonge koppels 
zich overleveren in een destructieve dynamiek van dominantie, intimidatie, 
hypercontrole of bezitsdrang die hen onvermijdelijk naar de afgrond leidt. 
Dit stuk zet gelijktijdig de deuren open 
voor een collectieve denkoefening die 
de vaak onbewuste mechanismen moet 
stilleggen en hen weer op het spoor 
zetten van de lichtheid van de gevoelens.

Na afloop van dit stuk wordt 
een receptie aangeboden. 
Gratis toegang.


