Berchem

SENIORENDIENST

Uw correspondent: VANDERKERKEN Maud
Tel. 02/464.04.86 — 0490/53.33.07

E-mail: mvanderkerken@berchem.brussels

Brussel, mei 2025
Mevrouw, Mijnheer,

Wij hebben het genoegen u op de hoogte te brengen van het activiteitenprogramma voor de
senioren van de gemeente Sint-Agatha-Berchem:

O Karaoke en dansnamiddag

Kom mee zingen en dansen in de Feestzaal op dinsdag 10 juni van [4u tot 18u. Deelname: €5,00
Berchemnaren en €10,00 niet-Berchemnaren - Vieruurtje inbegrepen in de toegangsprijs -
inschrijving gewenst.

O Bingo

Kom deelnemen aan het bingospel dat op maandag 23 juin van |3 tot |7 uur zal doorgaan in de
Feestzaal. Deelname: € 5,00 voor Berchemnaren en € 10,00 voor niet-Berchemnaren - Vieruurtje
inbegrepen - inschrijving gewenst.

O Dagje uit in TONGEREN

Donderdag 11 september. Reis per bus. Afspraak op het Koning Boudewijnplein om 8.00 uur en
terugkeer rond 19.00 uur. Deelname: € 50,00 Berchemnaren en € 75,00 niet-Berchemnaren.

Maaltijd en activiteiten inbegrepen. We plannen een bezoek aan het historisch

centrum van Tongeren en zijn musea. EXPLO

EAPLORATION DG kbt

O Exploration du Monde

Donderdag 2/10: “PERU, van de heilige toppen tot de wortels van de wereld”’ door
André Maurice

Dinsdag 25/11: “PANAMA, duizend en één gezichten” door Lyne Lefort/Simon
Vaillancourt

Om |4u in de feestzaal, Koning Albertlaan, 33 - 1082 Sint-Agatha-Berchem. Conferenties enkel in
het Frans, Deelname: € 10,00 Berchemnaren en € [5,00 niet-Berchemnaren. Inschrijving gewenst.
Vieruurtje inbegrepen in de toegangsprijs.

O Exploratiereeks : Samen de wereld rond

1/10: “Het mystieke West-lerland & Dublin’’ Van Hecke Ivo

26/11: “De verenigde Arabische Emiraten’’ Jespers Edgard

In samenwerking met v.z.w. Bru-West verwelkomt de Seniorendienst je graag om [4u30 in de
Feestzaal, Koning Albertlaan 33 - 1082 Sint-Agatha-Berchem. Afspraak ter plaatse. Conferenties
enkel in het Nederlands. Deelname: € 5,00 Berchemnaren en € 7,50 niet-Berchemnaren.
Inschrijving gewenst. Vieruurtje inbegrepen in de toegangsprijs.
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O Valpreventie - Zumbalessen - Tai-Chi lessen
Deze lessen van een uur per week helpen je om je mobiliteit en evenwicht te verbeteren.
Deelname: € 40/abonnement van 10 lessen (vanaf september)

Alle informatie over deze activiteiten is verkrijgbaar bij de Seniorendienst, Koning Albertlaan 19
(02/563.59.20 tussen 9u en |2u).

Let op: inschrijven is verplicht, bij de Seniorendienst. (reservaties zijn pas definitief na betaling).

Met vriendelijke groeten

In opdracht:
De Gemegentesecretaris, De Schepen, i De Burgemeester,
¥ =

Fabiennd DEMAURY Christiane RASSART Christian LAMOULINE
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